ORBITY
INSEIRACYI

https://galeriasluza.pl/online/naukowczynie/
(poznaj sylwetki 11 pierwszych poznanskich naukowczyn prezentowane
na wirtualnej wystawie)

https:/www.gazetaprawna.pl/podcasty/eureka/artykuly/8726458
,dr-anna-losiak-polska-byla-zaatakowana-przez-pozaziemskie-sily-
od-3-do-6-tysiecy-lat-temu-podcast.html
https:/www.vogue.pl/a/kobieta-sukcesu-anna-losiak-o-kobietach-w-nauce
(poznaj: kim jest impaktolozka, zobacz jak od zbierania kamieni mozna
przejsc do ich badania)
https:/www.kobietyjakrakiety.pl/podcasty/episode/4c4f6a8a/to-
dzieki-niej-nie-wyginiemy-jak-dinozaury-geolozka-planetarna-dr-a
nna-losiak- (przeczytaj rozmowe z impaktolozkg)

SPORT:

Czy sa dyscypliny sportowe, ktére wykluczaja uczestnictwo jakichs
grup spotecznych? Jakie wartosci wnosi systematyczny trening?

Czy zawodniczki zarabiajg tyle samo, co zawodnicy? Niestety nie -
podczas Mistrzostw Swiata w pitce noznej kobiet we Francji w 2019
roku pitkarki zarobity... 7.5% kwoty zarobionej przez pitkarzy
w analogicznych zawodach. Czy to jest sprawiedliwe?

Wiecej inspiracji w tym temacie znajdziesz tutaj:

https:/nawzajem.pl/bohaterki/ewa-co-kochala-pilke/
(poznaj trenerke i pitkarke Ewe Szmitke)

https:/open.fm/podcasty/kobiety-jak-rakiety/odcinek-181571
(postuchaj trojboistki sitowej i dowiedz sie, czy sita fizyczna idzie w parze
zZ wiarg w siebie)


https://www.gazetaprawna.pl/podcasty/eureka/artykuly/8726458,dr-anna-losiak-polska-byla-zaatakowana-przez-pozaziemskie-sily-od-3-do-6-tysiecy-lat-temu-podcast.html
https://www.kobietyjakrakiety.pl/podcasty/episode/4c4f6a8a/to-dzieki-niej-nie-wyginiemy-jak-dinozaury-geolozka-planetarna-dr-anna-losiak-

@ PLANOWANIE MIAST:

Czy kobiety i mezczyzni uzytkuja przestrzen miejska w taki sam sposéb?

Czy urbanistyka (stownik PWN: umiejetno$¢ budowy miast i kierowania
ich rozwojem) i architektura miast jest w takim samym stopniu
przyjazna dziewczynom i chtopakom?

NIE! Wiele badan pokazuje, ze np. z komunikacji miejskiej mezczyzni
korzystajg liniowo, tzn. od punktu do punktu (np. dom-praca),
podczas gdy kobiety zarysowujag na mapach miast cate siatki
potaczen, po krétszych trasach, ale do wiekszej ilosci punktéw
docelowych (np. dom-szkota-apteka-sklep-dom). Okazuje sie,
ze miasta nie uwzgledniaja takich siatek potaczen.

Juz 20 lat temu Wieden w planowaniu miasta zaczat uwzgledniaé
perspektywe kobiet: poszerzono chodniki, wydtuzono czas przejscia
na zielonym $wietle. W kanadyjskim Montrealu zamkniete i obetonowane
wejscia do metra zamieniono na przeszkolone hole wejsciowe.

Czy dostrzegasz takie zmiany w swojej miejscowosci? A moze masz
pomyst jaki fragment swojego otoczenia chciataby$ zmienié, by byta
przyjazniejsza dla dziewczyn i kobiet? Jak wyglada Twoja codzienna
droga?

Wiecej inspiracji w tym temacie i pytania do refleksji
-> znajdziesz tutaj:

https:/thereview.pl/kobieca-mapa-miasta/

(poczytaj: krotka historia o poruszaniu sie w miescie, zachecamy -> narysuj
swojq mape!)

https:/www.miasto2077.pl/nastoletni-urbanisci/

(wiesz, Ze masz to? poczytaj o intuicji urbanistycznej nastolatkow)
https:/www.miasto2077.pl/wieden-to-miasto-w-ktorym-rzadza-
mlodzi-do-spolki-z-rodzicami/

(kazdy gtos sie liczy! powiedz gtosno-> cos o swoim miescie?)

T

&

EKOLOGIA: G

Czy wiesz, ze wedtug badan, te kraje, ktére posiadajg wieksza
reprezentacje kobiet w parlamentach, chetniej uwzgledniaja zapisy
o ochronie Srodowiska? Kobiety tez czesciej segreguja Smieci, kupuja
zywnos¢ ekologiczng i dbajg o bioréznorodnosé naszej planety?

Jak myslisz - dlaczego tak jest? Czy kobiety bardziej rozumiejg potrzebe

ochrony naszej planety, bo blizef nam do myslenia o ziemi jako
o matce-ziemi? ATy - jakie masz nawyki proekologiczne?

Wiecej inspiracji w tym temacie znajdziesz tutaj:

https:/globalna.ceo.org.pl/materialy/kobiety-na-rzecz-przeciwdzia
lania-zmianie-klimatu/
(poczytaj jak mozna przeciwdziatac zmianie klimatu)

https:/feminoteka.pl/8-niesamowitych-ekolozek-ktore-powinnas-znac
(czy dodasz kobiety z twojego otoczenia? co robiq?)

https:/www.facebook.com/profile.php?id=100079855404249
(na rzecz klimatu mozna dziatac rowniez przez sztuke! zobacz, jak dziatajg: siostry rzeki)

NAUKA @

Czy wspbtczesdnie kobiety w nauce sg tak samo utytutowane a ich kariery
maja szanse rozwijac sie tak samo jak mezczyzn? Czy potrafisz wymienié
kilka nazwisk naukowczyn?

A wiesz, ze jeszcze niedawno kobiety w Polsce miaty utrudniony dostep
do edukacji, bo na przyktad nie mogty studiowac?
Ajak jest dzisiaj? (Wiecej inspiracji w tym temacie znajdziesz tutaj):

https:/naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C402163%2Cmay-br
itt-moser---szczesliwa-mezatka-i-spelniony-naukowiec.html
(poznaj norweskq badaczke, neurolozke, laureatke nagrody Nobla, ktora

zbadata i opisata jak moézg tworzy mape miejsc/otoczenia)


https://globalna.ceo.org.pl/materialy/kobiety-na-rzecz-przeciwdzialania-zmianie-klimatu/
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C402163%2Cmay-britt-moser---szczesliwa-mezatka-i-spelniony-naukowiec.html

@ AKTYWIZM @

Czym jest aktywizm, jak go rozumiesz? Czy dziewczyny moga dziatac?

Jakie znasz przyktady lokalnych dziatan zainicjowanych przez grupy
spoteczne?

Czy uwazasz, ze przywilej dziatania, aktywnosci i zmiany jest
zarezerwowany tylko dla dorostych?

Z czego bierze sie potrzeba zmiany czegos, jakie cechy pomagajg zostac
aktywistkg?

Wiecej inspiracji w tym temacie znajdziesz tutaj:

https:/noizz.pl/lifestyle/piec-aktywistek-ktore-odmienily-swiat-za
nim-skonczyly-20-lat/xmnsdiq

- (tutaj poczytasz o rowiesniczkach, ktore w wieku kilkunastu lat zaczety
wptywac na otoczenie, Zzeby je zmienic)

https:/www.youtube.com/watch?v=_boEqQEWTpQ

(tutaj poznasz Zosie Kierner, ktéra zatozyta fundacje w wieku 16 lat
i dowiesz sie jak zimna zupa pomidorowa zmobilizowata jg do nauki jezyka
angielskiego)

RAPORTY, DIAGNOZY,
INSTYTUCJE, SLOWNICZEK:

Poczytaj: troche wiedzy i faktow:

Diagnoza stanu systemu wsparcia mtodziezy i mtodych dorostych
w poczuciu sprawczosci i ich aktywizacji do dziatalnosci spotecznej
opracowana przez Fundacje Ashoka:

https:/zmieniamy.org/rosn%C4%85%C4%87-w-poczuciu-sprawczo%C5%9Bci

Gdy poszukujesz danych - warto korzystac z raportow.

Zanim siegniesz do raportu - sprawdz organizacje,
ktora jest autorem.

Mtodziezowe rady dziatajg w wielu miastach!
A jak jest u ciebie - czy jest tam Mtodziezowa Rada Miasta?

Zerknij do matego stowniczka - dziatajacy w Radach - poznaja
te pojecia:

ORGANY GIMINY

rada gminy i wojt

WOJT (BURIMISTRZ, PREZYDENT MIASTA)

to organ wykonawczy gminy, wybierany w wyborach powszechnych

URZAD GIniny

instytucja, przy pomocy ktérej wojt/ burmistrz/ prezydent miasta wykonuje
swoje zadania. Kierownikiem urzedu jest wojt/ burmistrz/ prezydent miasta.

JEDNOSTKI POIMOCNICZE GININY

sotectwa, dzielnice, osiedla i inne

SoLecTwo

jednostka pomocnicza gminy, charakterystyczna dla obszaréw
wiejskich. Organem uchwatodawczym w sotectwie jest zebranie
wiejskie, a wykonawczym - sottys.

forma gtosowania o charakterze powszechnym,
w ktorej udziat mogg bra¢ wszyscy obywatele uprawnieni do
gtosowania. W czasie referendum obywatele (np. mieszkancy danej
gminy) wyrazajg swojg opinie w kwestii poddawanej gtosowaniu.

ABSOLUTORIUM

o uchwata rady gminy/powiatu/wojewdédztwa
w sprawie wykonania ubiegtorocznego budzetu.


https://noizz.pl/lifestyle/piec-aktywistek-ktore-odmienily-swiat-zanim-skonczyly-20-lat/xmnsdlq

Chcesz poczytac o tym jak mozna dziatac w lokalnych podmiotach?
O samorzgdach, mtodziezowych radach i edukacji obywatelskiej
poczytacie duzo na stronach fundacji Civis Polonus:

http://civispolonus.org.pl/publikacje/
Chcesz dziatac¢ lokalnie? Poszukaj dofinansowania na swoj pomyst!
Zobacz przyktad:

Stowarzyszenie Gmin i Powiatow Wielkopolski - organizuje konkurs
Wiedzy o Wielkopolsce i wspiera inicjatywy mtodziezowe,:

http:/www.sgipw.wlkp.pl/rady-mlodziezowe/
Znajdz podmiot udzielajgcy finansowania w Twoim otoczeniu!

Chcesz dowiedziec sie wiecej o innowacjach? Zobacz przyktad:

Explory - inicjatywa wspierajgca uzdolniong mtodziez w realizacji

innowacyjnych projektéw: =
[ -
https:/www.explory.pl/ “

Jak innowacje mogq dziatac w praktyce? ~
Zobacz przyktad innowacyjnego wzajemnego wsparcia i partnerstwa:

Program projektor: innowacyjna edukacja: sieciowanie studentéw
z uczniami w matych miejscowosciach by realizowac zajecia rozwojowe:

https:/www.projektor.org.pl/

Program stypendialny “z raczki do raczki”, w ktérym byli stypendysci
zostajg darczyrcami projektu:

https:/flms.pl/program-stypendialny-z-raczki-do-raczki/

Uswiadamiaja, integruja i wspieraja srodowiska  organizacji
mtodziezowych: https:/variaposnania.pl/

Moze powyzsze przyktady zainspirujq cie do
stworzenia podobnych dziatan? Kto maogtby w tym pomoc?

Jakie mogtoby to byc partnerstwo lub wspotpraca?

NOTATKI




